
★栄養改善(たんぱく増量)＋安否確認★

国(厚生労働省)が初めて配食業

者・市区町村等に通知した『配
食ガイドライン(通称)』に
基づいて、たんぱく質量が毎食1

食あたり16g～24g摂取で
き、しかも食べ切れる量でご

提供いたします。（普通食）

お弁当の
新たな選択基準は

栄養価ですよ。



宅配クック123行事食にご案内
～心の栄養にもチャレンジ～

毎月1回【心の栄養を・・・】をテーマとして
割烹料亭でも出るような食材で在宅のお客様に
対して『本物の味』をご提供する取組です。

黒毛和牛ハンバーグ弁当 金目鯛西京焼き弁当 銀だらの煮付け弁当宮崎産黒毛和牛の牛丼
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